
 La quota COMPRENDE:
Pernottamenti in hotel, B&B o pub tradizionali, in camera doppia con bagno privato. 
Tutte le colazioni
Trasporto della valigia di tappa in tappa e in tutte le sistemazioni
Guida e tour leader esperta per tutta la durata del viaggio
Assicurazione medico/bagaglio
Assicurazione di annullamento
Cene ad Amberley e Alfriston 

              A PIEDI LUNGO LA SOUTH DOWNS WAY
          da Amberley a Eastbourne 

 La quota NON COMPRENDE:
Voli A/R (possono essere acquistati autonomamente o tramite la
nostra agenzia)
Trasferimenti da/per l’aeroporto (treno)
I pasti non menzionati ne “La quota comprende”
Trasferimenti con i mezzi del secondo giorno
Extra personali e tutto quanto non espressamente indicato alla
voce “la quota comprende”

Date: dal 28 giugno al 3 luglio 2026
Notti: 5
Giorni: 6
Quota di partecipazione richiesta: €1190,00/persona

Percorreremo la South Downs Way da Amberley a Eastbourne, nel sud dell’Inghilterra, lungo un incantevole
percorso che si snoda tra dolci colline, scogliere mozzafiato e villaggi pittoreschi. Il sentiero offre panorami
spettacolari sulla campagna inglese e sul Canale della Manica, attraversando antichi siti storici e prati fioriti.
Nei luoghi di Virgina Woolf, un viaggio tra natura, storia e silenzio, nel cuore dei paesaggi più iconici
dell’Inghilterra rurale.



REQUISITI E DOCUMENTAZIONE

Il cammino è mediamente impegnativo. E’ necessario che ogni partecipante sia in BUONE CONDIZIONI
FISICHE e non sia nuovo a trekking di più giorni, o che abbia comunque una buona preparazione.
Le tappe richiedono circa 5/6 ore di cammino al giorno e presentano continui saliscendi dovuti alle
colline. Il meteo è molto variabile ed è quindi necessario avere con sé tutto l’occorrente che può servire
in caso di pioggia, vento o condizioni meteo avverse.

Dal 2 aprile 2025, per entrare nel Regno Unito è necessario richiedere ed ottenere l’ETA (Electronic Travel
Authorisation). Si tratta di un’autorizzazione che si ottiene mediante una procedura piuttosto semplice
da effettuare online. Clicca qui per accedere alla pagina web dedicata alla richiesta.

E’ importante richiedere l’ETA almeno 5 giorni lavorativi prima della partenza prevista.

Trovate tutte le informazioni relative e i riferimenti legislativi sul sito del Governo Italiano, e in
particolare sulla pagina dedicata al Consolato Generale d’Italia a Londra. Info cliccando qui. 

Oltre all’ETA, per entrare nel Regno Unito rimane obbligatorio possedere un passaporto valido per tutta
la durata del soggiorno.

Modalità di pagamento:
Acconto: €300 ,00 da pagarsi al momento dell’iscrizione
Saldo: €890,00 da versarsi entro 30gg dalla partenza

Politica applicata in caso di rinuncia:
Rinuncia entro 30gg dalla partenza: verrà trattenuto il solo acconto.
Rinuncia dal 29esimo giorno dalla partenza: verrà trattenuto anche il saldo.

La quota pagata verrà rimborsata dall’assicurazione se la rinuncia avviene per motivi documentati, secondo
quanto riportato nel documento pre-contrattuale.

Programma 

GIORNO 1 - Arrivo in Inghilterra
Ritrovo all'aeroporto di Londra Gatwick nel pomeriggio e trasferimento a Amberley in taxi.
Cena e pernottamento 

GIORNO 2 - 1ª tappa: da Amberley a Bramber
Al mattino lasciamo le valigie alla reception e partiamo. Pranzo in un ristorante verso metà percorso. 
Pernottamento in hotel a Bramber/ Steyning

GIORNO 3 - 2ª tappa: da Bramber a Paycombe
Pranzo in un locale molto originale verso metà strada. All’arrivo a Paycombe, prendiamo il bus per
Brighton e poi il treno per Lewis, dove pernotteremo.

GIORNO 4 - 3ª tappa: da Lewis ad Alfriston
Da Lewis, raggiungiamo a piedi Kingston, da dove comincia la tappa di oggi. Pausa pranzo al ristorante
e poi cena e pernottamento in pub a Alfriston.

https://apply-for-an-eta.homeoffice.gov.uk/apply/electronic-travel-authorisation/how-to-apply
https://conslondra.esteri.it/it/news/dal_consolato/2025/05/obbligo-di-richiesta-di-eta-electronic-travel-authorisation-per-i-cittadini-italiani-in-visita-nel-regno-unito-a-partire-dal-2-aprile-2025/


GIORNO 5 - 4ª tappa: da Alfriston a Eastbourne
Quest’ultima tappa ci porta fino alle maestose Seven Sisters Cliffs. Pernottamento in hotel a
Eastbourne.

GIORNO 6 - Fine del trekking e rientro
In mattinata, un taxi ci porterà all’aeroporto di Gatwick.

CONTATTI, INFO E ISCRIZIONI

Dubbi sul percorso, sulla difficoltà, sul viaggio in generale? 
Contatta Linda, la guida che ti accompagnerà lungo il percorso: lindascuizzato@yahoo.it 

Per voli aerei, spostamenti, dubbi organizzativi, contatta Giulia (Cammini Atlantici): +39 327 345 8408
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